Vrouwencirkel
Zondag 27 oktober

Een Reis van Verbinding....

In onze snel veranderende wereld verliezen we soms de diepere connectie met onszelf en met
elkaar. Daarom nodigen wij je uit voor een bijzondere vrouwencirkel, een veilige ruimte waar
vrouwen samenkomen om te delen, te groeien en te helen.

Waarom een vrouwencirkel?

Vrouwencirkels zijn van oudsher plekken waar vrouwen hun krachten bundelen. Al generaties
lang komen vrouwen samen om hun wijsheid, intuitie en levensenergie te delen. De cirkel is een
symbool van gelijkheid, waarbij elke vrouw even belangrijk is en haar eigen unieke bijdrage
levert. Het is een plek van geven en ontvangen, waar je mag zijn wie je bent en waar je je gehoord
voelt.

De kracht van verbinding

In een vrouwencirkel gaat het om verbinding. Verbinding met jezelf, met andere vrouwen en met
iets groters dan onszelf. Door samen te komen, creéren we een krachtige energie die ons in staat
stelt dieper te zakken in ons lichaam, ons hart en onze ziel. Dit samenzijn is helend,
bekrachtigend en transformerend.

Wat kun je verwachten?
Tijdens deze vrouwencirkel begeleiden we je door middel van:

- Geleide meditaties

- Adem oefeningen & Transformational breathing
- Visualisaties

- Manifesteren

Elke sessie is erop gericht om je stap voor stap meer in
verbinding te brengen met jouw eigen kracht en waarheid.
Niet om de "beste" versie van jezelf te worden, maar om de
echte versie van jezelf te omarmen. De versie die verlangt
naar groei, authenticiteit en vervulling.

Praktische informatie

Datum: zondag 27 oktober

Tijd: 13.30 - 16.00

Locatie: Studio in Roermond, Le Bron de Vexelastraat 85
Begeleiding: Lachenta Leijendeckers

Uitwisseling: € 44,-

Aanmelden via info@censstudio.nl



